
Годовой календарный учебный график 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №12» 
на 2022-2023 учебный год
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Продолжительность учебного года
1 классы - 33 недели
2-11 классы - 34 недели
Начало учебного года -1 сентября 
Окончание учебного года - 31 мая

Режим работы:
5 - дневная рабочая неделя 
начало уроков с 8.00 ч.
внеурочные занятия с 15.00 ч.

Продолжительность уроков:
1 классы - 35 минут 2-11 классы - 40 минут



   
Приложение __ 

к основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 
 

 Календарный учебный график начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год 
 

1 Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года 1 классы: 31 мая 2023 года. 

1.3. Дата окончания учебного года 2- 4 классы: 31 мая 2023 года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

1 классы - 33 недели;   2-4 классы - 34 недели. 
 

2 Периоды образовательной деятельности 

2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 
 

1 классы 

Учебный 

период 
Дата  Продолжительность 

начало окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1 четверть 01.09 21.10 7 недель 4 дня 37 

2 четверть 07.11 23.12 7 недель  35 

3 четверть 09.01 17.03 9 недель  40 

4 четверть 27.03 31.05 9 недель 3 дня 42 

Итого в учебном году: 33 недели 154 
 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1 четверть 01.09 21.10 7 недель 4 дня 37 

2 четверть 07.11 23.12 7 недель  35 

3 четверть 09.01 17.03 10 недель  45 

4 четверть 27.03 31.05 9 недель 3 дня 42 

Итого в учебном году: 34 недели  159 
 

2.2. Сроки и продолжительность каникул 
 

1 классы 

Осенние каникулы 24.10.22 03.11.22 14 

Зимние каникулы 26.12.22 08.01.23 14 

Дополнительные 

каникулы 

06.02.23 12.02.23 7 

Весенние каникулы 20.03.23 26.03.23 7 

Летние каникулы 01.06.23 31.08.23 92 

Итого: 134 
 

2-4 классы 

Осенние каникулы 24.10.22 03.11.22 14 

Зимние каникулы 26.12.22 08.01.23 14 

Весенние каникулы 20.03.23 26.03.23 7 

Летние каникулы 01.06.23 31.08.23 92 

Итого: 127 
 



3. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной 

деятельности 

1 классы 2 - 4 классы 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 

Урок Использование "ступенчатого" 

режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь-май - по 4 урока по 40 

минут каждый) 

40 минут 

Перемены 15-25 минут 15-20 минут 

Сменность занятий 1 смена 1 смена 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 

деятельность 

21 23 23 23 

Внеурочная 

деятельность 

7 6 6 6 

 

5. Расписание звонков и перемен в 1 классах 
 

Образовательная 
деятельность 

сентябрь-октябрь ноябрь - декабрь январь - май 

1 урок 8.00 - 8.35 8.00 - 8.35 8.00 - 8.40 

1 перемена 20 минут 20 минут 15 минут 

2 урок 8.55 - 9.30 8.55 - 9.30 8.55 - 9.35 

2 перемена 20 минут 20 минут 15 минут 

3 урок 9.50 - 10.25 9.50 - 10.25 9.50 - 10.30 

3 перемена  25 минут 20 минут 

4 урок  10.50 - 11.25 10.50 - 11.30 

Курсы внеурочной деятельности с 12.00 
 

2-4 классы 
 

1. 8.00-8.40 15 мин 

2. 8.55-9.35 15 мин 

3. 9.50-10.30 20 мин 

4. 10.50-11.30 20 мин 

5. 11.50 -12.30 15 мин 

Курсы внеурочной деятельности с 12.45   
   
6.  Сроки проведения промежуточных аттестаций 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Годовая отметка выставляется на основе 

четвертных отметок. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательной деятельности в течение двух последних недель четверти. 

 

  

 

 



Приложение __ 

к основной общеобразовательной программе 

основного общего образования 

 

 

 Календарный учебный график основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2 Дата окончания учебного года 5-9 классы: 31 мая 2023 года. 

1.3 Продолжительность учебного года: 

5-9 классы - 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 
 

2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

 

Учебный 

период 

дата Продолжительность 

начало окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1 четверть 01.09 21.10 7 недель 4 дня 37 

2 четверть 07.11 23.12 7 недель  35 

3 четверть 09.01 17.03 10 недель  45 

4 четверть 27.03 31.05 9 недель 3 дня 42 

Итого в учебном году: 34 недели  159 

 

2.2. Сроки и продолжительность каникул 

 

Осенние каникулы 24.10.22 03.11.22 14 

Зимние каникулы 26.12.22 08.01.23 14 

Весенние каникулы 20.03.23 26.03.23 7 

Летние каникулы 01.06.23 31.08.23 92 

итого 127 

 

3. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной 

деятельности 

5 - 9 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок 40 минут 

Перерыв 15-20 минут 

Сменность занятий 1 смена 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательна
я деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 

деятельность 

29 30 32 33 33 

Внеурочная 

деятельность 

3,5 5,5 6,5 8 7 

 

 

 



 

5. Расписание звонков и перемен 
 

1. 8.00-8.40 15 мин 

2. 8.55-9.35 15 мин 

3. 9.50-10.30 20 мин 

4. 10.50-11.30 20 мин 

5. 11.50 -12.30 15 мин 

6. 12.45 - 13.25 15 мин 

7. 13.40 - 14.20 15 мин 

8. 14.35 - 15.15 5 мин 

9. 15.20 - 16.00 5 мин   
 

6.  Сроки проведения промежуточных аттестаций 
 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Годовая отметка выставляется на основе 

четвертных отметок. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательной деятельности в течение двух последних недель четверти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение __ 

к основной общеобразовательной программе 

среднего общего образования 

 

 

 Календарный учебный график среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 
 

1.1 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2 Дата окончания учебного года 10-11 классы: 31 мая 2023 года. 

1.3 Продолжительность учебного года: 

10-11 классы - 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 
 

2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

 

Учебный 

период 

дата Продолжительность 

начало окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

1 полугодие 01.09 23.12 14 недель 4 дня 72 

2 полугодие 09.01 31.05 19 недель 3 дня  87 

Итого в учебном году: 34 недели  159 

 

2.2. Сроки и продолжительность каникул 

 

Осенние каникулы 24.10.22 03.11.22 14 

Зимние каникулы 26.12.22 08.01.23 14 

Весенние каникулы 20.03.23 26.03.23 7 

Летние каникулы 01.06.23 31.08.23 92 

итого 127 

 

3. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной 

деятельности 

10-11 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок 40 минут 

Перерыв 15-20 минут 

Сменность занятий 1 смена 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

часах 

10 класс 11 класс 

Урочная деятельность 34 34 

Внеурочная деятельность 2 2 

 

 

 

 

 



 

5. Расписание звонков и перемен 
 

1. 8.00-8.40 15 мин 

2. 8.55-9.35 15 мин 

3. 9.50-10.30 20 мин 

4. 10.50-11.30 20 мин 

5. 11.50 -12.30 15 мин 

6. 12.45 - 13.25 15 мин 

7. 13.40 - 14.20 15 мин 

8. 14.35 - 15.15 5 мин 

9. 15.20 - 16.00 5 мин   
 

6.  Сроки проведения промежуточных аттестаций 
 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Годовая отметка выставляется на основе 

четвертных отметок. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательной деятельности в течение двух последних недель четверти.    
 

5. Учебные сборы для юношей 10 классов 
 

Продолжительность учебных сборов - 5 дней (35 часов). Учебные сборы проводятся с 

29 мая по 2 июня 2023 года. 
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